
2023年に樹立された　札幌新(タイ)･最高記録一覧　
2024年01月10日 現在

札幌陸上競技協会 記録委員会
札幌最高記録　(男子)

種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場 備　　考

400mH 50.40 49.92 水口　　海 法政大 7.09 法政大対明治大定期競技会 法政大多摩 北海道新

4×100ｍR 40.59 40.10 
増川海斗･水野琉之介
･山内翔馬･小川蒼生

立命館慶祥高 08.02 76.全国高校総体 札幌厚別

4×400mR 3.13.81 3.10.58
増川海斗･山内翔馬

･水野琉之介･福村優大
立命館慶祥高 08.06 76.全国高校総体 札幌厚別

メドレーR 1.56.81 1.54.90
増川海斗･小川蒼生
･山内翔馬･福村優大

立命館慶祥高 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉 北海道最高

札幌最高記録　(女子)

種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場

4×200ｍR 1.46.48 1.45.91
飯田美月･遠藤萌生

･林　夏妃･朝倉優莉愛
新札幌陸上クラブ 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉

メドレーR 2.20.20 2.16.40
志田美月･鳰 侑夏

･山崎 桜･畠山このみ
立命館慶祥高 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉

100km 7.42.48 7.39.44 藤沢　舞 札幌エクセルＡＣ 06.25 38.サロマ湖100km 北見サロマ湖

5000mW 25.07.32 24.39.03 大村　由莉香 札幌陸協 05.04 第2回北海道学連競技会 札幌厚別

10000mW 50.58.38 50.42.84 大村　由莉香 札幌陸協 07.02 北海道学連中・長距離競技会 札幌厚別

20kmW 1.48.11 1.47.22 大村　由莉香 札幌陸協 02.19 106.日本陸上競技選手権 神戸六甲

35kmW 3:29.18 大村　由莉香 札幌陸協 10.22 60.全日本競歩 高畠まほろば

札幌高校最高記録　(男子)

種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場

1000m 2.39.26 2.32.85 泉亭　拓海 ＴＯＮＤＥＮ．ＡＣ 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉 北海道高校最高

4×100ｍR 40.59 40.10 
増川海斗･水野琉之介
･山内翔馬･小川蒼生

立命館慶祥高 08.02 76.全国高校総体 札幌厚別

4×400mR 3.13.81 3.10.58
増川海斗･山内翔馬

･水野琉之介･福村優大
立命館慶祥高 08.06 76.全国高校総体 札幌厚別 北海道高校新

メドレーR 1.56.81 1.54.90
増川海斗･小川蒼生
･山内翔馬･福村優大

立命館慶祥高 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉 北海道高校最高

札幌高校最高記録　(女子) 　　

種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場

メドレーR 2.20.20 2.16.40
志田美月･鳰 侑夏

･山崎 桜･畠山このみ
立命館慶祥高 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉

メドレーR 2.20.20 2.19.19
土谷花織･谷田煌里
･岩佐夏葵･斎藤 遥

立命館慶祥高 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉

３００ｍH 45.40 42.45 畠山　このみ 立命館慶祥高 10.16 国民体育大会 鹿児島白波
三段跳 11m30 11m55 畠山　このみ 立命館慶祥高 08.13 国体北海道代表選考会 旭川花咲

三段跳 11m30 11m53 千葉　紅美和 立命館慶祥高 08.13 国体北海道代表選考会 旭川花咲

ハンマー投 40m13 44m38 小石川　恋歌 恵庭北高 06.13 ７６北海道高校陸上選手権 札幌厚別

5kmW 27.45 26.43 大泉　　柊 札幌白石 03.19 全日本競歩能美大会 石川能美

札幌中学最高記録　(男子)

種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場

1000m 2.36.25 2.33.71 吉田　　星 上野幌中 7.29 11札幌中学校選手権 札幌円山 北海道中学最高

1000m 2.36.25 2.34.97 吉田　裕心 栄中 7.29 11札幌中学校選手権 札幌円山 北海道中学最高

1500m 4.03.70 3.58.55 吉田　　星 上野幌中 08.26 54.北海道中学校 釧路市営 北海道中学新

3000m 8.42.68 8.31.84 吉田　　星 上野幌中 09.09 ディスタンスタイムトライアル 千歳青葉

400ｍH 59.02 57.51 大山　颯弥 清田中 09.10 88.札幌選手権 札幌円山 北海道中学最高

　　

札幌中学最高記録　(女子)

種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場

300m 42.36 41.97 飯田　美月 新札幌陸上クラブ 09.03 25.北海道ジュニア 千歳青葉
100mYH

0.762m-8.5m
14.48 14.44 神田　桜奈

厚別アスリート
アカデミー

08.13 国体道予選 旭川花咲

棒高跳 2m70 2ｍ90 小澤　由奈 琴似中 09.03 25.北海道ジュニア 千歳青葉 北海道中学最高

三段跳 9m83 10m44 伊吹　璃杏 北都中 09.03 25.全道ジュニア 千歳青葉

三段跳 9m83 10m41 千葉　桃音 柏中 07.29 11.札幌中学選手権 札幌円山

4×200ｍR 1.46.48 1.45.91
飯田美月･遠藤萌生

･林　夏妃･朝倉優莉愛
新札幌陸上クラブ 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉

メドレーR 2.25.78 2.23.09
朝倉優莉愛･遠藤萌生
･林　夏妃･飯田美月

新札幌陸上クラブ 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉

    

札幌小学最高記録　(男子)

種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場

６年コンバインドB 1652 1894 葛西　遥人 TONDEN.RC 07.17 41.北海道小学 緑ヶ丘

札幌小学最高記録　(女子)

種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場
６年走高跳 1m35 1m36 矢野　紗楓 NTAC 06.10 39.札幌小学 札幌厚別

６年ジャベリックスロー 27.72 30.97 佐藤　彩羽 ＴＯＮＤＥＮ・ＲＣ 06.11 道央記録会４ 千歳青葉

札幌高校国際記録　(男子)
種　　目 札幌記録 新(タイ)記録 氏　　名 所　　属 月日 競　技　会 競　技　場
1500m 3.46.33 コラボ　サミュエル 山の手高 06.01 道央記録会第3戦 千歳青葉
3000m 8.00.98 7.56.82 コラボ　サミュエル 山の手高 06.11 道央記録会第4戦 千歳青葉
1500m 3.46.82 ガユ　サミュエル 山の手高 09.20 札幌支部高校新人 札幌厚別
3000m 8.00.98 7.58.60 ガユ　サミュエル 山の手高 09.30 フェスティバル･道央記録会５ 千歳青葉

3000mSC 8.47.34 キプゲノ･ケネス 山の手高 08.06 76.全国高校総体 札幌厚別 北海道高校国際最高


