
札幌小学生最高記録　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
女子の部 2022年12月17日 現在

3年

種　　目 記　　録 氏　　　名 所　　属 年月日 競技会 競技場

*100m 15.02 加　藤　も　も HSR陸上ク 99. 9.23 10.川崎記念 札幌円山

300m 56.90 遠　藤　聖　女 TONDEN.RC 14.10. 4 札幌記録会7 札幌円山

*800m 2.43.18 大　 西 　杏 　奈 TONDEN.RC 20. 9.20 34.堤杯ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 札幌円山

1,000m 3.35.93 大　 西 　杏 　奈 TONDEN.RC 20.10.10 道央記録会4 千歳青葉

1,500m 5.41.80 岩　佐　奏　葉 TONDEN.RC 13. 9.29 道央記録会 千歳青葉

4×100mR 1.04.36 林・遠藤・小関・飯田 新札幌陸上ク 17. 9.23 31.堤杯ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 小樽手宮

走幅跳 3m59 加　藤　も　も HSR陸上ク 99. 6.12 15.札幌小学 札幌円山

ジャベリックボール投 25m11 澤　田　　花 前田メロス 19. 9.16 30.川崎記念 札幌円山

ボール投 28m62 谷　岡　夏　希 北白石小 05. 9.17 16.川崎記念 札幌円山

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 34m73 清　水　美　里 栄南小 07. 9.15 18.川崎記念 札幌円山

4年

種　　目 記　　録 氏　　　名 所　　属 年月日 競技会 競技場

*100m 14.12 加　藤　も　も HSR陸上ク 00. 7.23 18.北海道小学 函館千代台

200m 34.59 高　田　美　咲 TONDEN.RC 16.10.22 10.空知記録会 芦別なまこ山

300m 51.64 佐　藤　葉　空 福井野小 15.10. 3 札幌記録会6 札幌円山

*800m 2.37.68 渡　辺　栞　弓 TONDEN.RC 18. 7.16 36.北海道小学 函館千代台

1,000m 3.26.90 岩　佐　奏　葉 TONDEN.RC 14.10. 4 札幌記録会7 札幌円山

1,500m 5.22.65 岩　佐　奏　葉 TONDEN.RC 14.10. 5 道央長距離記録会 千歳青葉

*4×100mR 59.93 林‣小関‣飯田‣遠藤 新札幌陸上ク 18. 9.29 59.札幌市民大会 札幌円山

走高跳 1m05 佐　藤　葉　空 福井野小 15.10. 3 札幌記録会6 札幌円山

走幅跳 4m10 御家瀬　　　緑 SJAC 11. 9.10 22.川崎記念 札幌厚別

ジャベリックボール投 36m44 新　田　羚　夏 NTAC 19. 9.16 30.川崎記念 札幌円山

ボール投 30m83 菊　地　未　紀 太平小 99. 7.11 17.北海道小学 旭川花咲

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 49m02 清　水　美　里 栄南小 08. 7.20 26.北海道小学 帯広の森



5年

種　　目 記　　録 氏　　　名 所　　属 年月日 競技会 競技場

100m 13.52 加　藤　も　も HSR陸上ク 01. 8.19 74.北海道選手権 札幌円山

200m 28.31 能　勢　桃　佳 西岡小 09.10.10 札幌記録会 札幌円山

300m 45.83 能　勢　桃　佳 西岡小 09.10．5 道央記録会 千歳青葉

800m 2.29.22 渡　辺　栞　弓 TONDEN.RC 19.09.07 小樽記録会 小樽手宮

1,000m 3.17.47 中　 村 　梨 　乃 TONDEN.RC 20.10.10 道央記録会4 千歳青葉

1,500m 5.07.96 上　西　彩　未 TONDEN.RC 15. 7.12 28.南部忠平記念 札幌厚別

80mH 13.68 能　勢　桃　佳 西岡小 09. 7.26 27.北海道小学 函館千代台

4×100mR 56.49 西川･加藤･小島･寺田 HSR陸上ク 00.10.15 道央記録会 千歳青葉

走高跳 1m26 山　口　虹　羽 SJAC 15. 7.26 33.北海道小学 千歳青葉

1m26 仲　條　紗　菜 TONDEN.RC 16. 6.12 32.札幌小学 札幌円山

1m26 笠　原　蓮　花 TONDEN.RC 16. 6.12 32.札幌小学 札幌円山

1m26 及　川　詩乃羽 チームC3 16. 6.12 32.札幌小学 札幌円山

1m26 本　濃　里　乃 渡辺陸上ク 17. 7.16 35.北海道小学 室蘭入江

走幅跳 4m47 御家瀬　　緑 SJAC 12. 7.16 30.北海道小学 千歳青葉

ジャベリックボール投 41m44 圓　山　莉　菜 チームC3 18. 9.23 32.堤杯ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 小樽手宮

ボール投 38m36 山　口　　　恵 豊平小 03. 7.20 21.北海道小学 網走市営

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 47m47 清　水　美　里 栄南小 09. 7.26 27.北海道小学 札幌円山

6年

種　　目 記　　録 氏　　　名 所　　属 年月日 競技会 競技場

100m 12.97 玉　置　菜々子 TAC 11.09.10 30.北海道小学 千歳青葉

200m 27.95 大　野　　　紗 TONDEN.RC 22.07.31 士別記録会３戦 士　別

300m 45.57 大　野　　　紗 TONDEN.RC 22.10.29 釧路秋季記録会 釧路市営

400m 1.05.07 宮　武　ら　な CFA..Jr 09. 5. 2 札幌記録会 札幌円山

800m 2.19.60 渡 　辺 　栞 　弓 TONDEN.RC 20.10. 4 U15チャレンジ陸上 釧路市営

1000m 3.07.18 渡 　辺 　栞 　弓 TONDEN.RC 20.10.10 陸上フェスティバル 千歳青葉

1,500m 4.56.15 工　藤　李　菜 ＳＪＡＣ 10. 7.31 札幌記録会 札幌円山

3,000m 11.22.67 有　田　華　七 もみじの森小 12. 9.15 札幌記録会７ 札幌円山

80mH 12.82 能　勢　桃　佳 札幌NRC 10. 8.28 26.全国小学生 国　立

4×100mR 52.98 遠藤･中條･盛田･千葉 TONDEN.RC 17. 8.19 33.全国小学生 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

(混成) 53.11 吉田･由利･工藤･山谷 ドリームAC 15. 7.12 28.南部記念 札幌厚別

走高跳 1m35 高　田　　　舞 元町小 92. 7.26 10.北海道小学 函館千代台

1m35 斉　藤　百　花 SJAC 15.10. 3 札幌記録会6 札幌円山

走幅跳 4m94 坂　下　琉　菜 手稲鉄北小 18. 7.15 36.北海道小学 函館千代台

ボール投 42m08 奥　井　　　迪 大倉山小 93. 6.13 9.札幌小学 札幌円山

ジャベリックボール投 45m02 圓　山　莉　菜 チームC3 19.06.08 37.北海道小学 札幌厚別

砲丸投 8m83 鈴　木　里　彩 栄南小 07. 6.16 25.北海道小学 旭川花咲

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 56m97 清　水　美　里 栄南小 10. 9.18 21.川崎記念 札幌円山

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 27m72 山　口　　　恵 豊平小 04. 9.18 15.川崎記念 札幌円山

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 2262点 山　田　莉　瑚 厚別アスリートアカデミー 22.07.24 40.北海道小学 苫小牧緑丘

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 1860点 圓　山　莉　菜 チームC-3 19. 7.14 37.北海道小学 札幌厚別


