
第 5回深川オープン陸上競技大会（２０１４，８，０９） 

空知陸協のみなさま、お世話になりました。 

ありがとうございました。 

 

フロスト札幌メンバー5名が参加しました。結果は下記の通りです。 

今後の大会予定は、空知選手権、道央選手権、道北秋季、札幌記録会第 6戦

などです。 

仕事や学業の関係で、なかなか全員がそろって練習することはできませんが、

大会では一つのテントでチームとして戦っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 5 回深川オープン陸上競技大会結果 

☆１００ｍ決勝（＋０．５） 

 五十嵐１１“３３（4位） 

 小田 １１“４４（5位） 

 宮川 １１“６９（7位） 

（遊佐 １１“７４（－１．０）準決勝） 

☆やり投 

 宮川 ４４ｍ１２（4位） 

☆４００ｍR 

 小田→品田→五十嵐→遊佐 ４３“３５（1位） 


